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Covid-19-Schutzkonzept des FC Muri-Gümligen  

gültig für Trainings- und Spielbetrieb gültig ab Montag, 24.1.22 
 

1. Rahmenbedingungen Bund, Kanton Bern und Gemeinde Muri bei Bern 

 

Bund: 

Der Bundesrat beschliesst weitergehende Massnahmen gegen die Ausbreitung des Coronavirus, die ab 

Montag, 20. Dezember 2021 in Kraft treten. Zu Innenräumen von Restaurants, von Kultur-, Sport- und 

Freizeitbetrieben sowie zu Veranstaltungen im Innern haben nur noch geimpfte und genesene Personen 

ab 16 Jahre Zugang (2G). Diese Massnahmen waren bis am 24. Januar 2022 befristet und wurden ange-

sichts der angespannten Lage in den Spitälern gemäss Bundesratsentscheid vom 19. Januar 2022 bis      

provisorisch 31. März 2022 verlängert. 

Es gelten demzufolge folgende Regeln: 

• 2G mit Masken- und Sitzpflicht  

Wo derzeit in Innenräumen die 3G-Regel gilt (Zugang für geimpfte, genesene oder negativ getestete 

Personen), gilt künftig die 2G-Regel (Zugang nur für geimpfte und genesene Personen). Dies betrifft 

Restaurants, Kultur-, Sport- und Freizeitbetriebe sowie Veranstaltungen. 

Wo weder das Maskentragen noch eine Sitzpflicht möglich ist, sind nur noch geimpfte und genesene 

Personen zugelassen, die zusätzlich ein negatives Testresultat vorweisen können (2G+). Diese Regel 

gilt einerseits für Discos und Bars, andererseits für Sport- und Kulturaktivitäten von Laien, wenn keine 

Maske getragen wird. Personen, deren vollständige Impfung, Auffrischimpfung oder Genesung nicht 

länger als vier Monate zurückliegt, sind von der Testpflicht ausgenommen. 

• Für Veranstaltungen mit mehr als 300 Personen draussen gilt weiterhin die Zertifikatspflicht (3G). 
 

Kanton Bern:  

Der Regierungsrat unterstützt diesen Schritt zur Eindämmung der Pandemie und damit zur Entlastung des 

Gesundheitssystems. 
 

Gemeinde Muri b. Bern: 

• Die Gemeinde Muri b. Bern übernimmt die entsprechenden Vorgaben des Bundes und des Kantons. 

• Die Garderoben und Duschen stehen grundsätzlich zur Verfügung. Die Abstandsregeln müssen beim 

Duschen und Umziehen bestmöglich berücksichtigt werden.  

• Kontrolle und Durchsetzung: Es können Kontrollen erfolgen. Den Anweisungen des Personals auf den 

Anlagen ist Folge zu leisten. Ein Verstoss gegen die übergeordneten Vorgaben oder die Missachtung 

der Anweisungen des Personals kann einen Verweis von der Anlage zur Folge haben. Bei wiederholtem 

Vorkommen kann die Nutzungserlaubnis für die Sportanlage per sofort, bei Vereinen für alle folgenden 

Belegungen, entzogen werden. 

 

Schutzmassnahmen für Trainings- und Spielbetrieb, die weiterhin zwingend einzuhalten sind: 
1.1. Nur symptomfrei ins Training und an Spielen  

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Trainings- und Spielbetrieb teilnehmen. Sie blei-

ben zu Hause, rufen ihren Hausarzt/Hausärztin an und befolgen deren Anweisungen.  
 

1.2. Abstand halten vor und nach dem Training und Spiel   

Bei der Anreise, beim Eintreten in die Sportanlage, in der Garderobe, bei Besprechungen, nach dem Trai-

ning/Spiel und bei der Rückreise – in all diesen und ähnlichen Situationen sind 1.5 Meter Abstand einzu-

halten und weiterhin auf das traditionelle Shakehands und Abklatschen ist zu verzichten.  

 

Entscheide des Bundesrates 

vom 17.12.21 und 19.1.22. 

Neues gültig ab 24.1.22 ist ROT 

markiert! 

 

https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20201774/index.html
https://www.be.ch/portal/de/index/mediencenter/medienmitteilungen.meldungNeu.mm.html/portal/de/meldungen/mm/2020/12/20201211_1656_coronavirus
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1.3. Masken-Tragpflicht  

Vor und nach dem Training bzw. den Spielen: Im Innenbereich der Anlagen (Gänge, Garderoben, WC-

Anlagen und andere geschlossenen Räume) muss weiterhin eine Maske getragen werden (Ausnahme: 

Kinder bis zu ihrem 12. Geburtstag).  

 

1.4. Hygieneregeln des BAG   

Händewaschen spielt weiterhin eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hände vor und nach 

dem Training gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld.  
 

1.5. Verantwortliche Person  

Der Verein bezeichnet für jedes Training oder Spiel eine Person, die für die Vollständigkeit und die Kor-

rektheit der Präsenzliste verantwortlich ist und die dafür sorgt, dass diese Liste dem/der Corona-Beauf-

tragten des Vereins (vgl. Punkt 2.1.) in vereinbarter Form zur Verfügung steht. 

 

 

2. Verantwortlichkeiten / Meldungen / Information 
2.1. Covid-19 Beauftragter des FCMG ist Bruno Hunziker, Präsident. Meldungen aller Art im Zusammen-

hang mit dem Covid-19-Schutzkonzept sind an ihn zu richten (bruno.hunziker@fcmg.ch / 079 300 94 15). 

Er beantwortet ebenfalls allfällige Fragen.  
 

2.2. Das Covid-19-Schutzkonzept des FC MURI-GÜMLIGEN vom 19.1.2022 basiert auf die vorgegebenen 

Massnahmen des Bundes, des Kantons Bern und der Gemeinde Muri bei Bern. Dieses gilt für alle 

Teams, inkl. Fussballschule, des FC Muri-Gümligen (FCMG genannt).  
 

2.3. Den Trainern*innen des FCMG obliegt die Verantwortung der strikten Umsetzung und Einhaltung 

der Vorgaben, die in diesem Covid-19-Schutzkonzept des FCMG umschrieben sind und müssen diese 

kontrollieren. Gemeinde und Kanton können Kontrollen durchführen, um die Einhaltung des 

Schutzkonzeptes zu gewährleisten.  

 

2.4. Information der Spieler/Eltern 

Es ist Aufgabe der Trainer*innen ihre Spieler sowie Eltern über dieses Schutzkonzept zu informieren.  

 

2.5. Vorgehen mit Covid-19 infizierten Personen und/oder mit Krankheitssymptomen 

• Der Trainer oder die Trainerin ist umgehend über die Krankheitssymptome zu orientieren.  

• Dieser informiert alle Mitglieder der Trainingsgruppe und den Covid-19 Beauftragten des FC Muri-

Gümligen (vgl. Punkt 2.1.). 

•  Die Richtlinien des BAG sind zwingend zu befolgen (siehe Übersichtsgrafik weiter unten).  
 

 

3. Ziele  
Der FCMG setzt sich folgendes zum Ziel:  

• Wir verhalten uns vorbildlich halten uns an die Vorgaben und Regeln.  

• Behördliche Vorgaben werden beachtet. 

• Funktionäre*innen, Trainer*innen und Spieler/innen müssen die Sicherheit für alle Beteiligten im 

Spielfeldbereich sowie in den Hallen bieten (Jede/Jeder weiss, was man machen darf und was nicht).  

• Generell wird aber in hohem Masse auf die Eigenverantwortung der Nutzerinnen und Nutzer der 

Sportanlagen gesetzt!  

 

 

 
 

 

mailto:bruno.hunziker@fcmg.ch
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4. Besondere Vorgaben für den Trainings- und Spielbetrieb 
4.1. Regelungen gültig bis provisorisch 31. März 2022 

• Für die Aussenplatz- und Hallenbelegungen gilt für alle Teams grundsätzlich der FCMG-Trainings-

Grundbelegungsplan (Sommer-/Herbst- sowie Winter-Trainingsplan gültig ab 1.11.). 

• Für alle Mitglieder des FC Muri-Gümligen sind Trainings und Spiele auf den Aussenplätzen seit 

dem 26. Juni 2021 ohne Einschränkungen möglich. 

• Alle Personen ab 16 Jahren müssen zwecks Aufhaltens in Innenbereichen stets eine Maske und das 

Covid-Zertifikat (elektronisch und/oder auf Papier) sowie einen Ausweis auf sich tragen und vor-

weisen können. 

•  Trainings- und Spielbetrieb Freien: Es gilt Zertifikatspflicht 3G bei Veranstaltungen im Freien 

(Meisterschafts- und Trainingsspiele) mit mehr als 300 Beteiligte (SpielerInnen, ZuschauerInnen, 

usw.). Personen unter 16 Jahren sind weiterhin ausgenommen. 

• Trainings- und Spielbetrieb in Innenbereichen:  

In Innenräumen gilt neu für alle Personen ab 16 Jahre die Zertifikatspflicht 2G mit Masken- und 

Sitzpflicht (Zugang nur für geimpfte und genesene Personen). Wo weder das Maskentragen noch 

eine Sitzpflicht möglich ist, sind nur noch geimpfte und genesene Personen zugelassen, die zu-

sätzlich ein negatives Testresultat vorweisen können (2G+). Personen, deren vollständige Imp-

fung, Auffrischimpfung oder Genesung nicht länger als vier Monate zurückliegt, sind von der Test-

pflicht (+) ausgenommen. 

• Zuschauer in Innenbereichen: Für Personen ab 16 Jahren gelten die gleichen Regeln. Der Zugang 

muss von den Verantwortlichen Personen (Trainer*innen, Organisator) kontrolliert werden. 

• Die Kantone können Kontrollen durchführen, um die Einhaltung des Schutzkonzeptes zu gewähr-

leisten. 

• Garderoben und Duschen sind geöffnet. In den Garderoben gilt Maskenpflicht! Die Abstandsre-

geln müssen beim Duschen und Umziehen bestmöglich berücksichtigt werden.  

• In den Innenräumen der Sportanlagen der Gemeinde Muri bei Bern (Eingangsbereiche, Gardero-

ben, Gänge, Treppen, WC-Anlagen und andere geschlossenen Räume) muss eine Schutzmaske 

getragen werden (Ausnahme: Kinder bis zu ihrem 12. Geburtstag). Die Einhaltung dieser Vorgaben 

muss vom Trainer bzw. von der Trainerin durchgesetzt und kontrolliert werden.  

• Spieler und Staff in Sportbekleidung sind unmittelbar vor den Spielen und Trainings bei Kurzaufent-

halten in den Eingangsbereichen, Garderoben und WC-Anlagen von der Maskenpflicht entbunden. 

• Empfehlung: Trainingsplanung über clubcorner.ch vornehmen. 

• Auf Rituale wie Handshakes, Abklatschen und gemeinsam feiern ist weiterhin zu verzichten.  

• Spucken ist verboten. 

 

5. Besondere Bestimmungen 
5.1. Aussenplätze und Hallen 

• Unter Einhaltung der in diesem Schutzkonzept festgelegten Vorgaben können folgende  

    Aussenplätze und Hallen genutzt werden:  

Aussenplätze: 
» Rasenplätze 1+2 Füllerich 

Hallen (seit 1. November 2021): 
» Halle Aebnit  

» Kunstrasen Füllerich » Halle Füllerich  
» Roter Platz Füllerich » Halle Melchenbühl 
» Spielwiese Füllerich 
» Aebnit 
» Melchenbühl 
» Moos 
» Roter Platz Moos 
 

» Halle Moos 

• Die Vorgaben der Gemeinde sind strikte einzuhalten. 
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5.2. Clubhaus 

• Das Clubhaus ist unter Beachtung der Gastrovorgaben geöffnet, die Kontrolle liegt im Verantwor-

tungsbereich des Wirtes. 

• Die Öffnungszeiten sind auf unserer Homepage www.fcmg.ch (Rubrik Club/Clubhaus) ersichtlich.  

 

6. Inkrafttreten und Geltungsdauer 
•  Dieses Covid-19-Schutzkonzept tritt am Montag, 24. Januar 2022 in Kraft und gilt provisorisch bis am 

31. März 2022. Es ersetzt das Schutzkonzept vom 18. Dezember 2021. 

•  Dieses Covid-19 Schutzkonzept kann jederzeit den sich verändernden Verhältnissen und den behördli-

chen Anordnungen angepasst werden. 

 

FC Muri-Gümligen 
Der Vorstand 
Gümligen, 19.1.2022 

 

Geht per Mail an: 

• Trainer*in FC Muri-Gümligen 

• Funktionäre FC Muri-Gümligen 

 

Zur Kenntnis per Mail an: 

Gemeinde Muri bei Bern, Herr A. Friderich Bereichsleiter Schulverwaltung, Sport,  

Kultur und   Sicherheit (SSKS)  

Übersichtsgrafik des BAG: 

 

http://www.fcmg.ch/

